
इकाई 15  सम�मतता

पया�वरण का �नरी�ण करके सम�मत व�तु� क� पहचान करना
एक तलीय (2-D) �या�मतीय आकृ�तय� का �नरी�ण करके सम�मतता क� रेखा
�ख�चवाना तथा पराव�त�त सम�मतता का बोध

15.1 भू�मका :

आप अपन ेआस-पास क� ब�त सी व�तु� को ��त�दन देखते ह�। �या आप को �कृ�त
म� पाये जाने वाले जीव� एवं पेड़ पौध� क� प��य� म� कोई �वशेषता �दखाई देती है। आप
�वय ंअपने शारी�रक संरचना को देख�, सामने �सर के ऊपर से आँख� के म�य तथा नाक
के बीच से नीचे पैर तक एक रेखा ख�चे तो देखते ह� �क रेखा के एक तरफ क� आकृ�त,
�सर ेतरफ क� आकृ�त के समान होती है। इसी �कार क� �वशेषता सामा�यत: सभी
जीव� म� पाई जाती है। आप आम, पीपल, केला, अशोक आ�द वन��तय� क� प��य�
को ��त�दन देखत ेह�ं। इन प��य� के बीच म� एक मोट� मजबूत रीढ़ होती है, इसके दोन�
तरफ के भाग समान होते ह�।

इन आकृ�तय� को बीच क� रीढ़ के सापे� सम�मत आकृ�तयाँ कहते ह�। आइए �न�नां�कत
आकृ�तय� के �वषय म� जाने

इन आकृ�तय� को �यान से देख�, ��येक आकृ�त म� बीच म� ख�ची गई रेखा के सापे�
मोड़ा जाय तो एक भाग �सरे भाग को पूण�तया ढॅक लेता है अथवा मोड़ रेखा पर एक
समतल दप�ण रख� तो आकृ�त के एक भाग का ��त�ब�ब �सरे भाग को पूरी तरह ढॅक



लेता है। ऐसी आकृ�तय� को सम�मत (Symmetric) आकृ�तयाँ कहते ह�। मोड़ या रेखा
को सम�मत रेखा, सम�मत अ� या दप�ण रेखा कहते ह�।

अत: इस �कार क� आकृ�त �जसके सम�मत रेखा पर दप�ण रखने पर एक भाग का
��त�ब�ब �सरे भाग को ढॅक लेता है, परावत�न सम�मतता (Reflection Symmetry)
कहलाता है।
�यास क��जए
अपनी अ�यास पु��तका पर चार �च� ख��चए और सम�मत अ� को दशा�इए। �च� म�
सम�मत अ� �ब��दार रेखा �ारा दशा�ये गये ह�। इनम� से �कस म� और सम�मत अ� ख�चे
जा सकते है? दशा�इए।

                                         
  सम��बा� ��भुज                वग�            सम��बा� समकोण ��भुज                आयत

इ�ह� समझ� :
दो या दो से अ�धक सम�मत अ� वाली आकृ�तय� को देखे।
 �यास क��जए
द� �ई आकृ�तय� म� सम�मत रेखाए ं �गन कर बताइये। �याइनम� परावत�न सम�मतता का
बोध होता है ?
   आकृ�त 1  आकृ�त 2   आकृ�त 3   आकृ�त 4



समबा� ��भुज   वग�                     आयत   वृ�

�न�नां�कत आकृ�तय� को दे�खए :
 आकृ�त 1  आकृ�त 2   आकृ�त 3

आकृ�त -1 म� दो सम�मत अ� ख�चे गये है। इस आकृ�त म� �कतने और सम�मत अ�
ख�च ेजा सकते ह� ? अपनी अ�यास पु��तका पर आकृ�त -1 क� तरह एक समपंचभुज
अनुरेख (�ेस) करके बनाइए और उसके सभी सम�मत अ� ख��चए। इसी �कार
आकृ�त-2 एवं आकृ�त-3 क� तरह अपनी अ�यास पु��तका पर आकृ�तयाँ बनाइए और
उनके कुछ स�व सम�मत अ� ख��चए।
�यान द��जए :
सभी समभुज वाली आकृ�तय� म� उतन ेही सम�मत अ� ख�चे जा सकते है �जतनी उनक�
भुजाए ँहोती ह�। इसे आप �वयं जाँच कर दे�खए।
�न�नां�कत आकृ�तय� और अ�र� को दे�खये तथा इनम� से सम�म�त आकृ�तय� को
पहचा�नए। सम�म�त आकृ�तय� को अपनी अ�यास पु��तका पर बनाकर उनक� सम�मत
रेखाए ंख��चए।



सो�चए एवं चचा� क��जए :

�या पायजाम� के दोन� भाग� म� सम�मतता है ?
ताश के प�� पर द� गई �डजाइन म� सम�मतता है ?

�कसी भी ��बीज प�ी बीज� जैसे सेम, चना, बादाम, काजू आ�द के दोन� प�� म�
सम�मतता है ?

�वय ंके बीच से एक का�प�नक रेखा (सम�मत रेखा) ख��चए। �या आप के दोन�
भाग� म� सम�मतता है ?

15.2 ��त�ब�ब और सम�मतता :
�कसी व�तु के दप�ण के सामन ेरख कर दप�ण म� बने ��त�ब�ब का अवलोकन कर�। आप
�यादेखत ेह� ? �याव�तु और ��त�ब�ब म� सम�मतता है ? सम�मत रेखाए ँकहाँ पर ह� ?
�यान द��जए :
जब व�तु का ��त�ब�ब दप�ण म� बनता है तो ��त�ब�ब का आकार और उसके कोण� म�
कोई प�रवत�न नह� होता है। अथा�त व�तु और ��त�ब�ब के आकार और कोण म� समानता
होन ेसे दोन� सम�मत होते ह�।

अ�यास 15



1. अं�ेजी वण�माला के बड़े (capital) अ�र� को �लखकर देख�। उनमे से जो सम�मत ह�।
उनके सम�म�त अ�� को पहचान�।

2. �न�नां�कत आकृ�तय� के सभी सम�मत अ�� क� पहचान कर उ�ह� �ल�खए :

3. �न�न�ल�खत म� �कतने सम�मत अ� ह�गे ?
(i) समबा� ��भुज (ii) सम��बा� ��भुज
(iii) वग� (iv) समचतुभु�ज
(v) वृ�
4. �न�नां�कत क� रचना क��जए :
(i) एक ��भुज �जसम� एक सम�मत अ� हो।
(ii) एक ��भुज �जसम� तीन सम�मत अ� ह�।
(iii) एक ��भुज �जसम� एक भी सम�मत अ� न हो।
5. एक समषटभुज ख�चकर उसक� सभी सम�मत रेखा� को ख��चए।
6. अपन ेआस-पास के पया�वरण का �नरी�ण करके सम�मत व�तु� क� पहचान कर
उनक� सूची बनाइए।

7. �न�न�ल�खत ता�लका को पूरा क��जए :

�म0 सं0  आकृ�त  सम�मत रेखा� क� सं�या

(i)   

(ii)   

(iii)   



(iv)   

(v)   
8.�न�न ता�लका को पूरा क��जए :
आकार     आकृ�त खाका या �परेखा -- सम�मत रेखा� क� सं�या

समबा� ��भुज     .....................
वग�   ......................  .......................
आयत  ................  .....................
सम��बा� ��भुज ..................... .......................
समचतुभु�ज .....................  .......................
वृ�   .....................  .......................
9. अपन ेघर व �व�ालय क� ऐसी दस व�तु� क� सूची बनाइय ेजो सम�मत हो।
10. द� गई सम�मत आकृ�तय� को पूरा क�रए -

��या कलाप
1. एक आयताकार कागज ली�जए। इसे ल�बाई क� ओर से इस �कार मो�ड़ए, �जसस े�क
एक आधा भाग �सरे भाग को पूण�तया ढक ल�। �या यह मोड़ सम�मत अ� है ? �य� ?
इस ेखोलकर पुन: चौड़ाई क� ओर से समान तरीके से मो�ड़ए। �या �सरा मोड़ भी सम�मत
अ� है ? �य� ?
2. �च�ानुसार मोड़ कर व�âची स ेकाट कर देख�। �या आकृ�त सम�मत है ?



इस इकाई म� हमन ेसीखा :
1.आकृ�त म� य�द एक रेखा आकृ�त को दो बराबर भाग� म� बांटती है तो वह सम�मत रेखा
कहलाती है। �सरे श�द� म� �कसी आकृ�त को दो समान भाग� म� बांटने वाली रेखा सम�मत
रेखा कहलाती है।
2. य�द दो आकृ�तयां आपस म� समान ह� जैसे हमारे दोन� हाथ, ये �प या आकार म� समान
ह� ; सम�प कहलाएगंे, जब�क सम�मत म� एक ही व�तु के दो समान भाग होत ेह�।
3. सम�मत का हमारे दै�नक जीवन म� बड़ा मह�व है। जैसे कला, �श�प कला, �व�भ�
�कार क� �डजाइन बनाने म� �कृ�त क� सु�दरता म� सम�मतता का ब�त योगदान है। य�द
इस े�नकाल �दया जाये तो ��नया क� सु�दरता समा�त हो जाएगी।
उ�रमाला

अ�यास 15
2. (i) EF (ii) GH और EF (iii) AD, 3. (i) तीन; (ii)एक (iii) चार (iv) दो (v)
अपर�मत; 4. (i) सम��बा� ��भुज, (ii) समबा� ��भुज, (iii)�वषमबा� ��भुज; 5. (i) दो
, (ii)दो, (iii) दो,
(iv) एक, (v) दो (vi)एक भी नह�


